
（支援センター開所時間 AM９～12 時・PM1～3 時まで） 

きらきらクラブの様子 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★都合により場所等変更する場合はホームページにてお知らせいたします 

お問い合わせ☎(0494)62-2414(支援センター) 開所時間外☎(0494)62－5188(明星保育園) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

 
1 2 3 

きらきら計測 

10:00～11:30 

プールはお休み 

絵本読み聞かせ 

10:30～ 

プールはお休み 

 

 

プールはお休み 

6 7 8 9 10 

   
絵本読み聞かせ 

10:30～ 
 

13 14 15 16 17 

お休み お休み お休み お休み お休み 

20 21 22 23 24 

   
絵本読み聞かせ 

10:30～ 
 

27 28 29 30 31 

午後は 

赤ちゃんデー 
  

絵本読み聞かせ 

10:30～ 
プール終了 

明星子育て支援センター情報紙      平成 30年 8 月発行 

暑い夏は体力を消耗しやすく、ヘルパンギーナやプール熱、手足口病などの感染症に注意が必

要です。バランスの良い食事とたっぷりの睡眠で、暑さに負けないように体力を維持しましょう。 

きらきらクラブでは毎日プールの用意をしてお待ちしています。友達といっぱい水遊びを楽し

みましょう!! 水着の用意を忘れずにお願いします。 

 

・今月の園庭開放はありません 

・支援センターにてプールを行います(午前中のみ時間指定あり) 

・学童が利用していますが、通常通り正面玄関よりお入りください 

・水分補給用の水筒（中身は甘くない物）を各自ご持参ください 

 

歩行前の赤ちゃんが対象です。赤ちゃん体操や

ふれあい遊びをして楽しく過ごしましょう。保育士へ

の育児相談、ママのお友達づくりや情報交換ができ

ます。初めての方もお気軽にどうぞ。 

 

 

 

保健師さんによる身長・体重の測定や育児相談が受

けられます。栄養士さんへの栄養相談がある方は事前

にお声掛けください。 

夏休み期間中、学童保育を利用する小学生が

日替わりで、数名ずつ、支援センターに遊びに来ま

す。乳幼児との触れ合いを通して、幼い子に対する

やさしい思いやりの気持ちを高めること、また、命の

尊さや心身の発達を学び、将来の子育てに対する

期待や意欲をはぐくむことを目的としています。 

お気づきの点がございましたら遠慮なく、支援

センター職員までお声がけください。 

 

リサイクルデー 「ねむの木」さん読み聞かせ 

フラダンス 

ホームページ随時更新中 

ぜひご覧ください♡ 

ゴスペル 

リトミックであそぼう 園庭開放 

 

  

寝返り、お座り、ハイハイ、たっち、足の力が弱い、

歩行等の運動に関することの個別面談を受付してい

ます。相談は無料です。希望の方はお声がけください。 

 

離乳食の試食 


